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Mvulatswinga

Gaidi iyi yo itelwa u thusa inwi sa mugudi musi ni tshi khou vhala, u 4wala
tshundwahaya kathihi na u lugisela u {wala mulingo. Zwire ngomu ndi
muangarambo shumisani bugu ya mugudi ndi yone yo dodombedzaho
mushumo wothe wa dwaha. Luambo lwa hayani kha ri 1iphi/le ngalwo
vhunga lu lwashu. Ndi tenda uri kha midwaha minzhi minzhi ye na guda
luambo ndi gaidi ya u thoma, I shumiseni 4tshe - ni cavhela.

NDUGISELO YA MULINGO

Muthu u lugela u dwala mulingo mathomoni a 4waha.

zwoche zwine na khou funziwa ndi zwa ndeme.

U J4wala na u fhindula mabambiri a milingo yo fhelaho zwi ni lugusela u
Jdwala mulingo.

Ni tea u shuma tshudwahaya dzoche na nyito dza kilasini no 1liimisela.
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U guda luambo

Tholokanyon‘livho
Kufhindulele kwa tholokanyon‘livho

1 Thomani u vhala mbudziso ni saathu u vhala tholokanyon‘livho.

=

Sedzesani ni pfesese zwifanyiso zwa tholokanyon‘livho arali zwi hone.

=

Vhalani tholokanyon’livho nga vhuronwane ni tshi khou talela maipfi ane a
khou ni kanganyisa.

Dovhani ni vhale mbudziso uri ni kone u vhala hafhu ni tshi khou pfesesa.
Phindulo dza/lu kha dzi sendamele kha thero kana pfunzo ya mafhung.

Ni songo anulula mitala yo tou ralo.

= =4 =4 4

Phindulo i4we na idwe kha i elane na maraga dzayo.
Tsumbo dza tholokanyon‘livho.
Tholokanyon‘livho ya u thoma

Vhalani tholokanyon‘livho ni kone u fhindula mbudziso dzo “lisendekaho ngayo.
Zwiimiswa zwashu

Kale ho vha hu na thaidzo ya zwiimiswa zwine zwitshavha zwa tea u zwi shumisa. U
bva tshe ha vha na mbofholowo vhathu vha khou “liselwa zwiimiswa zwine vha a kona
u zwi shumisa. Zwo ralo ri tea u vha na vhu“lithinduleli hazwo. Vhathu vha tea u
pfesesa uri zwiimiswa ndi zwavho.

Muvhunduni wa hashu ho vhonala vhunzhi ha vhana vha tshi khou sala vhe vhothe
vhabebi vho ya u shambila kathihi na u lovha nga tne dwadze tshifu. Zwi sia vhana
vha tshi sala vha tshi khou rangaphan‘la mié khathihi na u alusana.
Vhashumelavhapo vho vhona zwo tea uri vha fha Drop in center(senthara ya u
4la)Hune avho vhana vha a bikelwa zwidwa na u sedzuluswa mitakalo yavho. Hu na
zwifhinga zwine wa wana vhana vho rwa miduba vha tshi khou ya u kanzwiwa nga
vhabiki. Iyo senthara I dovha ya thusa kha u /lea vhabebi mishumo naho vha tshi 1o
hola nga tshidole.

Vhathu ri khou vha tsivhudza uri kha vha vhe na u londota fhethu afho, mavemu a
songo @’lou lila u fusha thumbu dzavho nga ndodo I re ngomu.

Nga henefho tsini ho fhadwa kiliniki ine vhathu vha khou ya vha tshi wana dzilafho
khayo. Vhathu vho awela u tshimbila lwendo lulapfu vha tshi tevhela hune dzilafho
vha nga 4wana hone. Ki4niki iyo I vula nga iri ya sumbe ya vala nga iri ya vhucanu.
Vhadzulapo vho wana mishumo vha dovha vha shumela tsini na mahaya. Musi vhathu
vha tshi khou thusiwa nga vhathu vhane vha vha “livha zwi thusa uri vha kone u amba
malwadze avho vho vhofholowa.



Vhashumi vha ngadeni vhunga vha tshi tea u Gavha miroho na u khuredzela vha
tholwa ho tou itwa madenwa henefho mukomani wa hashu. Vhashumi vhane vha
kunakisa nga ngomu vha bva henefho na vhone vha tou kunakisa vha tshi zwi‘livha
uri ndi kidniki yavho. Vhamusanda vha dzulela u vhidzelela uri musi vhathu vho
dalela ki4niki kha vha thogomele zwithu zwavho uri zwilalame.

Vhathu vha kaidziwa uri vha songo imeledza zwifuwo tsini na ki4niki vha-4 vha vha“i
vhaphet vha songo thukhula dirata vha tshi ita ngayo phetho.

MuJwe na muJwe u tea u vha na vhulithinduleli kha tshiimiswa tshidwe na tshidwe.
Vhalani mafhungo aya, uri ni 1o kona u fhindula mbudziso dzire nga fhasi hao :

Musala uno vhathu vha tea u dzula vho fhaduwa nahone vha tshi tea u zwima n’livho
lwo fhelelaho. Vhathu vha songo tenda u dzula vho putelwa mufunzheni ngauri vha
1o 1Miwana vha tshi khou dzhena khakhathini kathihi na u tambudzwa vha sa zwi‘livhi.

Tshinakaho o vha a tshi dzula Mutshenzheni kha 4 Dzimauli hune vhathu vha hu
vhidza uri ndi mahayani. Musi vhathu vha tshi vhudzwa ngau “1a ha vha“livhi u funza
kana u tsivhudzwa nga n“lila dzine muthu anga “liwana a tshi khou tambudziwa vho
vha vha tshi pfa uri ndi mahodze a zwiho zwa u tambudzwa vhone vha khou u ya
tshipata u lima mirambo, matamadsi na zwi4we vho.

Tshinakaho o aluwa ha hawe hu tshi fuiwa vhathu vhane vha khou tambula mahayani
avho. khotsi awe vho vha vho tshidzwa lwe u /lea khavho zwo vha zwi sa dzindeli.
Muthu o vha a tshi divhudzisa mbudziso uri vha zwi konisa hani ?

Vho Tshikambe vho 1o fuwa muJdwe mucthannga ane a pfi Madovhi ano bva Mapuloni.
Muchannga uyo o aluwa hu na vhasidzanyana vhavhili afho mulini.

Madovhi o vha a tshi vhona uri vho Tshikambe vho ya mitanganoni yavho ya kereke a
livha ngei nluni ya u awela hune vhasidzana avho vha khou vhona hone thelevishi a
swika a sokouri phongo o bvula vhurukhu, vha4 vha tshi bvela nn‘la u 1o sala a tshi
khou nyiminyela a dovha a ambara. Vhasidzana vho vha vha tshi ofha u Glutshedza
vhabebi vha tshi ri 7o pfi ri a zwifha nahone ri 10 mupandelisa. Vhasidzanyana avho
ngo zwi 7livha uri vha khou tambudzwa lwa vhudzekani.

Huna n”lila dzofhambanaho dza u tambudza vhathu lwavhudzekani: vhathu vha
tambudza nga u tou bandiwa kha pfuralelo musi u khou fhira nga maan’la
vhahulwane mishumoni vha a zwi itesa, u sokou farafariwa nga muthu wa tshinnani
wo ya ofisini yawe kathihi na u vhudzwa zwine wav ha zwone nga ndila yo kalulaho.
Vhanwe muhulwane mushumoni wa Humbulani vho vha vha tshi muvhudza uri
“namusi hu hkou rothola ndi khou tama vhududo ha muthu”. Humbulani o vha atshi
vho tata na u fhira nga lufherani lwavho.

Vhadededzi vha funesa u tambudza vhasidzana ngau vha fulufhedzisa u phasa arali
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vho tou vha tendela u fara zwirumbi fhedzi, lune vhathu a vha zwi dzhieli néha uri ndi
hone vha tshi khou tambudzwa Iwa vhudzekani.

Vho Tshivhase ndi mufumakadzi o malwaho nga mabalane wa ofisini dza
vhamundende. Munna avho vha vhudza mufumakadzi wavho uri vha so ngo vhuya
vha bvisa na peni kha muholo ngeno vhone vha tshi khou dzhia tshelede vha tshi buka
dzi kamara ngei hodelani ya Hayani. Musi mufumakadzi vha tshivhudzisa vha
vhudzwa uri munna ndi thoho ya mudini. musi vhamunna vha sa iti pfanelo dzavho
lwo fhelelaho vha a tea u potiwa ngauri ndi u tambudza.

Vho Rama“li vho vha vha na tsimu khulu ngei tshipata ye vha vha vha tshi kovhela
vhana vhavho egere vhari mudwe na muJdwe a vhone uri u khou fhedza u lima yawe.
Musi nwana o kundelwa o vha a tshi rwiwa a dovha a sa fhiwe zwa u-4. vho vha vha
tshi muvhidza nga madzina angaho sa: ni muvhone mantswu na u vhifha, 4i bvafha na
u Gamba, 4 tou vha 4guluvhe. vho vha muJwe wa vhathu vha tambudzaho lu sa vhuyi
fhano.

Fhindulani mbudziso dzi tevhelaho nga vhuronwane:
1. Bulani madzina a vhathu vhararu vho tambudzwaho kha mafhungo e na vhala.
2. Tshinakaho o vha a tshi dzula gai?
3. Bulani zwiraru zwe muJwali a sumbedza uri ndi dzidwe dza n/lila dza u tambudza
dzi re hone.
4. Arali ho vha hu inwi Tshinakaho no vha ni tshi ‘1o ita mini nga Madovhi.
5. MuJwali u amba mini atshiri:
1. Vhathu vha tea u dzula vho fhatuwa.
2. U /lea zwo vha zwi sa vhadzindeli.
3. Mantwsu.
6. MudJwali u tama uri funza mini nga haya mafhungo.
7. Bulani dzidwe n’lila mbili dzine inwi ni a dzi 7ivha dzine vhathu vha khou
tambudzwa vha sa zwi‘livhi
8. Fhungo 4 tevhelaho a 4na zwiga zwa u vhala, inwi dzheniselani zwiga zwa u vhala.
Muvhuya o Cuwa na malume awe u fasha zwi/loni vho tou buba vha kona u vhuya
na magwede vhutiti vhomathandaphalishi na zwi4wevho.

Tholokanyon‘ivho

Vhalani mafhungo a tevhelaho ni kone u fhindula mbudziso

Malume anga vha shuma kha bulasi ya Vho Mugweli ine ya wanala Tshifu’li ino pfi
Phaswana. Vho thoma u shuma vha tshe mutukana mudiku nga honohu u shavha
tshikolo. Vho Mugwe”li vha pfana na ndimo. Ndi rabulasi a funaho bulasi yawe lune



musi ho no fhiritshela u wana vho pana na mufumakadzi na vhana, nga itsho
tshifhinga u ‘1o zwi vhona uri \wana u mamela lurumbu.

Kusini kwa havho vhunzhi ha vhathu vho tholwa kha bulasi yeneyo nga uri hu tshi
vhambedzwa malamba a vhonala a khwi/le. Ri touri a khwi/le ngauri a huna a
fushwaho nga muholo wawe muJwe na muJdwe u vha a tshi khou kwaila.

Tsimuni ya Vho Mugwe’li vho fhatutshedzwa nga ene Jwali ngauri a fhu vha tshiri u
lima naho mvula I tshi khou kala u wana vhone vha tshi balelwa u kana vha vhuya vha
sia thalane vhari nothe ni na nungo Ilani ri hwalele ni 710 vhuya na kasi 4 vhana. Musi
vha tshi khou ka/la mavhele u wana vha tshi ane 1o 1ladza tshikosikara gonyongo la u
fhedzisa ndi awe.

Vho mme na vho khotsi vha tshela ndodo ya zwifhondo henengei. Tshifhinga tsha
zwikwakwalala roche ri tshila ngeyo ra kona u wana pfushi I huwelelwaho nga
vhamutakalo. Ghohoyatshikolo yo tou tshenuwa musi ri tshiri mafhuri a 4waho nga
vhana ngeyo zwikoloni a bva Phaswana. dhuthuwedzo khulwane I bva kha dzangano
4 ANC.

Musi vha tshilima a vhalimi zwa u 4 muc wavho fhedzi, Suphamakete khulwane na
chukhu dzi wana mitshelo ya vhu’li henengei. Bulasi iyo I a kona u un‘lela shango
sthe, vha Shoprite, Ok. Spar, Pick n Pay vha ri fusha zwi tshi bva Phaswana.

Kerekeni vhafunzi vha wana mitshelo ya u thoma sa izwi a vha rabulasi vha tshi rabela
mu/le wa vhoche. Vha kereka kha ya Mu/langwe. Vha londola zwisiwana zwiwanalaho
kha 4 Mu/langwe.

Fhindulani mbudziso dzi tevhelaho nga vhuronwane:

1. | eani mafhungo a tevhelaho thoho yo a teaho.

Mulimi Vho Mugwe’li vha wanala kha shango 4 fhio.

Bulani zwivhili zwine zwa vha mbuelo kha u lima ha Vho Mugweli.

Bulani zwe akhironimi iyi ya imela zwone:ANC

FHINDULANI NGA Ee kana Hai. Ni dovhe ni tikedze phindulo ya/lu.

5.1 vho Mugweli vha tshilima vha rengisa nga ndishi.

5.2 Vhathu vha no thusa vha hola nga tshelede.

5.3 Vho Mugweli vha 7livha Mudzimu.

SIS

6. Murero uyu u amba mini. 4wana a tshi mamela lurumbu.
Ni dovhe ni vhumbe fhungo 4 pfalaho ngawo.

7. Vho Mugweli ni vha vhona vhe muthu”le. Tikedzani.

8. wlani pfanywa dza maipf a tevhelaho ni dovhe ni vhumbe mafhungo a pfalaho
ngao.
8.1 mutukana.



8.2 Vhafumakadzi.
8.3 Tholwa.
8.4 Kala.
8.5 Huwelelwa.
9. Maipfi o swifhadzwho ndi thinwaipfi -le ya muambo.

Tholokanyon “1ivho ya vhuraru

U cana mvelele

Musalauno vhathu vha takadzwa nga sialala. musi muthu a tshi khou tshila u tea u
1livha vhubvo hawe. Malwadze o fhambanaho ano lwaliwa ano ma‘luvha u pfa vha tshi
amba uri hu tea u 4wa zwidwa zwa sialala ngauri ndi zwone zwo “alaho zwifhac
muvhili. vhathu vha re na zwavho vha vhilaela nga ndaela dza madokotela na dzi
Jdanga dzi tshi vha fhambanya na mapfura e a vha a tshi khou kapuliwa nga lebula,
vha tea u 4 zwidwa zwa sialala zwi ngaho sa:miroho

midala, mashonzha, mirambo, madzhulu, /leme/leme na zwidwe vho.

Kusini kwa hashu ro vha na u @na sialala. Nga i “luvha yo vha i mupfufhi usi mphire
ngauri muJdwe na muJwe o vha a tshi khou swela u tana vhukoni hawe. Vhafumakadzi
vho vha vho fuka midwenda, magwana, mikhasi yo yaho nga u fhambana mivhala i
tshi bvumelana. Vhasidzanyana vho vha vho ya nga mashe’lo vho sia ma‘lamu nn”la.

Ndo takadzwa nga u vhona vhafumakadzi vho “1lalaho pfunzo thohoni dzavho vho
vhuisa sialala nga nungo, ma‘’lamu o vha a tshi tshimbila o touri kapa, vha songo
ambara zwienda, zwikunwe zwi tshi vhonala uri zwo fhira nga muévhani. Vha tshi
tshimbila vho vun‘la mitsinga. Ghohoyatshikolo tshashu vha bva ha Malamulele, vho
vha vho tou tshitshi nga tshibe4ni na ye+ ya hone.

Ndo funesa vha u @na zwibikwa zwa sialala. Ndo vhona thophi ya vhuse i tshi tou
penya kha luselo. Dovhi la mashonzha - vha li tshi phophisa nthe dza muthu a tshe
kule. Vho Vai vha Khambele vho vha vho bika tshidzimba tsha phon/a. Zwa
nkhumbudza makhulu wanga vha tshi kha “1i tshila. Vho vha vha tshi bika mafhuri a
mbavhi ra nwa khobvu ra fanelwa. Zwiliwa zwo taniwaho zwo vha zwo fhambana sa
tsumbo:tshimbundwa, tshisese, vhutete, mikusule yo yaho nga u fhambana.
Neme/leme na zwi/we vho. Shangoni hu na ndele dza u bika we.

Nga ngei seli ho vha hu na mitshino ya sialala. Vhafumakadzi na vhanna vho vha vha
tshi u fhufha vhavhili vha sera. Ndo takadzwa nga tshikona tsha Mapudzi, vhachannga
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vha a shela mulenzhe havho. Ngoma yo vha i tshi u duvhula muungo wa pfala kule.
Murumba wa tshigombela wo vha u tshi @ambela tshan‘la, mifhululu i tshi tou
naJanela iwe vhathu. Vha tsetsa vhone vho tshina khundu yanga is a thukhuwa.
Vhathu kha ri humele kha sialala, sialala lo naka.

Fhindulani mbudziso dzi tevhelaho:
1. Munwali u amba mini a tshiri:

a) Mupfufhi u si mphire. 2
b) U fhufha vhavhili vha sera. 2
¢) Murumba u tshi tambela zwanda. (2
d) Khobvu (2
2. | eani tsumbo thanu dza zwidwa zwa sialala zwo bulwaho afho néha. (5)
3. Kha zwidwa zwe na bula ri vhudzeni zwivhili zwe na vhuya na zwi. (2
4. Mafhungo e na vhala a ni funza mini ? (2
5. Inwi ni a funa sialal na ? Tikedzani. (2
6. Fhindulani nga Ee kanaHai! Ni dovhe ni tikedze phindulo ya/lu.
a. Vhuswa ha vhutete vhu bikwa nga vhuse. (1)
b. Mukhasi u ambariwa nga vhavenla. (1)
c. Tsetsa ndi mutshino wa vhaven”la. (1)

7. Mafhungo a tevhelaho ni vhona i mbuno kana ndi muhumbulo wa muthu ?
Tikedzani phindulo ya/lu.

a) Sialala 4 funwa nga vhathu vhoche. (1)
b) Malwadze a fhodzwa nga zwiiwa zwa sialala. (1)
c¢) Vhathu vha tshi vhona dovhi la mashonzha vha rothisa nthe. (1)

8. Topolani phindulo yo teaho kha dzi re zwitangeni afho fhasi.
a. Tshigombela tshi tshiniwa nga .... (1)
(vhanna, vhathannga, vhafumakadzi)
b. Thophi i bikiwa nga.... (1)
(Nawa, mafhuri, mutuku)

C. ...ndi mutshino wa matshangana. (1)
(tshigombela, malende, tsetsa)

9. Kha zwiambaro zwo taniwaho ngazwo sialala no funa zwifhio ?Tikedzani(2)

10. Kha mitshino ya sialala ni kona u fhio ? (2

Phindulo dza tholokanyon ‘livho

Ya u thoma



< G IS

Tshinakaho

Humbulani

Vhana vha vho Rama‘li

Mutshenzheni kha 4 Dzimauli.

U bandiwa nga murahu nga muthu wa tshinnani.

U sokou fariwa nga muthu wa munna.

U vhudzwa zwine wa vha zwone lwo kalulaho.

Phindulo i bva kha mugudiswa.

Phindulo zwi 1o bva kha ine ya ‘1o /lewa nga mugudiswa.
Phindulo i 10 bva kha mugudiswa.

Muvhuya o Cuwa na malume awe u fasha zwinoni, vho tou buba vha vhuya na
magwede, vhutiti, vho mathandaphalishi na zwinwevho.

Tholokanyon “1ivho ya vhuvhili

ahoho i 1o bva kha mugudi.

2. Tshifui.

3. U tholwa ha vhathu vha Tshifuli.
U londola zwisiwana.

=

. Afrcan National Congress

5.1 Hai, vha rengisela vha dzi suphamakethe.
5.2 Hai, vha tou @la chalane.
5.3 Ee, vha bvisa mutshelo wa u thoma vha ya kerekeni.
6. Hu khou shumiwa nga maan‘la.
Fhungo 1 1o vhumbiwa nga vhagudi.
7. Phindulo i 1o bva kha vhagudi.
8. dwalani pfanywa dza maipfi a tevhelaho ni dovhe ni vhumbe mafhungo a pfalaho
ngao.
8.1 muchannga
8.2 musadzi
8.3 hira
8.4 kon"a
8.5 vhidzelela
9. Vhafunzi — dzina zwalo
wavho - lisala
Tholokanyon’livho ya vhuraru
11. MuJwali u amba mini a tshi ri:
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a)
b)
c)
d)
e)

a) MuJwe na muJdwe o vha a tshi khou shuma.

b) Vho vha vha tshi khou tshinesa.
¢) Ndi musi hu tshi khou lidziwa murumba.
d) Ndi ma’li a no bva fhuri 4 tshi khou bikiwa.

Thophi ya vhuse.

Mashonzha.

Tshidzimba tsha phonda.

Mafhuri a mbavhi.

Mukusule.

e) Phinduloi 1o bva mugudi.

f) Phindulo i 10 bva kha mugudi
g) Phindulao i 1o bva kha mugudi.

(2

)
(2)
)
(5)
(2
(2
(2

h) Fhindulani nga Ee kana Hai. Ni dovhe ni tikedze phindulo ya/lu.

d. Ee, mugudi u 1o tikedza.
e. Ee, mugudi u 1o tikedza.
f. Hai. Ndi mutshino wa vhatonga.

(1)
(1)
(1)

i) Mafhungo a tevhelaho ni vhona i mbuno kana ndi muhumbulo wa muthu?

Tikedzani phindulo ya/lu.

d) Ndi muhumbulo wa muthu. 4i funwa nga vhadwe.

(1)

e) Ndi muhumbulo wa muthu. Malwadze a fhola ha nangani. (1)

f) Ndi muhumbulo wa muthu. Vhane vha funa dovhi.

(1)

j) Topolani phindulo yo teaho kha dzi re zwitangeni afho fhasi.

d. Vhafumakadzi

e. Mafhuri

f. Tsetsa
k) Phindulo i 10 bva kha mugudi.
1) Phindulo i 10 bva kha mugudi.

Thanganyelo ya Khethekanyo iyi:

(1)

(1)

(1)
)
)

(30)
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Zwiga zwa u vhala

TSHITHOMA (.)
1. Tshishumiswa magumoni a fhungo.
sa tsumbo:Mapfene o la mavhele.
2. Tshishumiswa kha le“lerekhau.
sa tsumbo :mug.

KHOMA (,)

1. Tsishumiswa musi fhungo ri tshi khou 41 khaula ra femuluwa.
sa tsumbo :Ndo tuwa nga bisi, nda vhuya nga lukanyakanya,

2. Murendeni o sevha nga mashonzha, nzie, /leme/leme.

KHOAONI (:)
Kho-ni i shuma magumoni a fhungo ha tevhela mafhungo o ambiwaho nga muJwe.
1. Vhuhwavho uri :”bikani na madzhulu”
u rangela mutevhe wa zwo bulwaho.
2. Pfarelouriu o
kulumaga:tshicanga, giratshi, kamara ya u 4la.

TSHIVHUDZISI (?)
1. Tshiga itshi tshi shumiswa nga murahu ha mbudziso.
Ni 1o J4wala lini mulingo?

7)) 3% (G § O
Zwishuma musi muthu a tshi khou 4wala mafhungo o ambiwaho nga muJwe.

Vho ri vha 1o ¢ bika vhuswa ha matuku ¢
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Dzina

Dzina ndi ipfi 4ne ra 4 shumisa u vhidza tshithu ngalo.
Tsumbo:
Vhana vho ya tshikoloni.
Mudededzi u funza mbalo.
Ndi tamba na Munene.

TSHAKA DZA MADZINA

MADZINA VHUKUMA
Ndi madzina a ne ra a shumisa kha u tou buletshedza tshithu nga n“lila ire khagala.
Tsumbo:

1 Mafuzhule u dzula Gogogo.

1 dahohovan/lou ho 1ala mavhengele.

1 Mufulwi hu 4wa zwi/loni.
Muvhuya u dzhena Muthuli

MADZINA ZWAO

Ndi madzina ane ha tou bvisela khagala tshithu.
Tsumbo:

1 Vhatukana vho ya tshikoloni.

1 Vhakegulu vho ya kerekeni.

1 Bisiyo wela luwani.

9 Mudedekadzi vho renga goloi.

MADZINA GWE

Ndi madzina ane a amba tshithu kana zwithu nga u tou angaredza.
Tsumbo:

1 Masindi uri gogo 4 vhathu 4 kuvhangana mulamboni.

9 Murivha wa zwi/loni wo kavha ncha ha muri.

1 Makhulu vha khou pandamedza mutavha wa mapfe/le.

9 Mukalaha vha khou lisa sambi 4 nngu.

MADZINA KHUMBULELWA
Ndi musi hu khou ambiwa zwithu zwine a ri koni u zwi kwama ri tou humbulela.
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Tsumbo :

9 Khuthadzo u na vhuada.
9 Vho Vai vha na vhudele.
1 Khuliso u na tshipimbi.

MADZINA MBUMBANO

Ndi madzina o vhumbwaho nga thinwaipfi dzo fhambanaho.
Tsumbo :

Khuhumulambo Khuhu + mulambo

Dzina na Dzina.
Muluvhahoche Muluvha + hoche
Aiiti na 4sala

Mukundan/ou Mukunda + n‘lou

AiGaluli + dzina
Tsumbo :
MADZINA O PAMBIWAHO
Ndi madzina o shumiswaho a tshi bva kha dzi4we nyambo.
9 Tshikolo - school

9 Bugu- Book
{ Fasicere-Venster

U GQUKUFHADZA MADZINA

Madzina a aukufhadziwa nga u tuma mitshila na thangi dzo fhambanaho.
Tsumbo:

U cukafhadza nga u tGuma thangi:

1 Kusudzana kwa Mpheuni kwo shuma zwavhuli.

9 Ndo vhona kukalaha ku tshi khou imeledza mbudzi.

U cukufhadza nga u cuma mutshila.

q Makhulu vha khou canzwa ndilwana.
1 Mbudzana yo vun‘lea mulenzhe.

U cukufhadza dzina nga u Guma mutshila na thangi.

1 Kusidzanyana kwa vho Begwa kwo phasa nga /leledzi.
9 Tshibudzana tsho lumiwa nga zwibwanana zwa Vho | ekhambele.

15



MAGALULI

Aitaluli ndi ipfi 4ne 4 shuma u @alula dzina fhungoni. 4icaluli 4 a kona uri vhudza uri
tshithu ndi tshi ngafhani, tshinzani, ndi tshithu —1e.
TSHAKA DZA MAGALULI

MAGALULI VHUKUMA

Tsumbo

-tsekene- Munna musekene o pfuma.

-denya- muri mudenya wowa.

-hulu- Pfe/le 4huli b thuliwa.

-vhi- muchannga muvhi o valelwa Maéatshe.

-tete- muroho mutete u a “lifha.

MAGALULI MAGUMETSHEDZWA

Tsumbo:
-fhio- Vho pandamedza khuhu ifhio.
-ne - { wana ene mu/le o “livangula mupfa.
-“le- Ndi vhana —/1e vha sa funi tshikolo.
MAGALULI A MBALO.

Vhana vhavhili vho thuliwa nga goloi.
O kora zwikoro zwitanu kha bola ya milenzhe.

MAITI

Ndi ipfi line 4 bveledza nyito fhungoni.
Tsumbo :

Musidzana u khou bika vhuswa.

Vhana vho 4 swobo tshikoloni.

MAITI NA MITSHILA

Maiti a nga aumetshedzwa mitshila uri a shandukise chalutshedzo.

Mitshila ya maiti.

Mutshila -el- (AIITELA) ndi mutshila u no sumbedza nyito i itwaho nga muJwe.
O bikela vhatukana musi vho ya hogoni.

Vhana vho limela manngo a tshikhuwa.

Mutshila -e - (itea) ndi mutshila u sumbedzaho u konadzea ha nyito.
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Thundu idzi dzi a kuvhea.
Bugu iyi [ a vhalea.

Mutshila -is - (ditisa) Mutshila u 1lisa thalutshedzo ya u kombetshedza nyito kathihi na u
thusa.

Mme vha bikisa vhana vhuswa vha sa funi.
Maemu u kuvhisa Pfarelo uri vha @vhanye u ya tshikoloni.

- es — mutshila u sumbaho nyito yo kalulaho.

Ndo fulesa mango a tshikhuwa.
Vhaswa vho imbesa kha mu@dsano wa u imba.

-an- (4itana) Ndi musi nyito I tshi khou bvelela masia othe.

Vhasidzana vha khou semana kerekeni.
Mbudzi dzi khou rungana tshitumbana.

-olol-/ulul- (liitolola)Ndi musi nyito I tshi khou dovholola kana I tshi khou dovhololiwa
Ni bikulule muroho woche.

Ro vhofholola tshi/lamana tshi no levha.

-W-/-iw-

Ndi musi hu na nyito yo bveledzwaho nga /lefhungo.

Vhuswa ho bikwa nga mutukana mulovha.

Mulandu wo sengwa madekwe musanda.

-ekana-/-ekany-

Ndi musi nyito I tshi khou bvelela hu sina u londa.

Vhana vho hasekanya zwiambaro zwo kuvhiwaho n‘luni yavho.
Malume vho thulekanya maguvha nga mo‘loro muswa.
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MaAadzisi

Aifladzisi ndi ipfi 4ne 4 shuma u 7adzisa kana u engedza thalutshedzo ya 4iti.

TSHAKA DZA MA\ ADZISI

MAN\V ADZISI A TSHIFHINGA
Aya a sumbedza uri nyito yo bvelela nga tshifhinga “e.

Vhana vho wanala madekwe.
Mulagasi wo vhuya /lamusi.

MAV ADZISI A FHETHU.
Ndi ma‘ladzisi a no sumbedza uri nyito yo bvelela gai.

Vhana vho vhalela tshikoloni.
Mashudu o bambela mulamboni.

MAV ADZISI A MAITELE
Ndi ma‘ladzisi a no sumbedza uri nyito yo bvelela hani.

Vhatukana vho shuma zwavhui.
Musidzana u bika nga vhuya.

MADADZISI A MBALO

Ndi madadzisi a no sumbedza uri nyito yo bvelela lungana.
O imba luraru kerekeni.

Ndi rabela luvhili nga duvha.

MAV ADZISI A VHUNZHI.
Ndi ma‘ladzisi a sumbaho vhunzhi ha nyito.

Maemu o funza lunzhi nga Mugivhela.
O phakha zwidiwa zwinzhi nga madekwana.
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Manyanyu

A ita uri nyito i pfalese nga n’lila i nyanyulaho.

Tshaka dza manyanyu
Manyanyu vhukuma
Haya a dzula o tou ralo.

Tsumbo:

Mavhengeleni ho “lala ho tou phaa!

Ma’li o tswuka o tou pilivhili!

Ndo dzhena nluni hu so ngo funga livhone ho tou nzwii!
No i pfa tsimbi i tshi ri ndele! davhanyani ri sa ‘1o lenga.

Manyanyu mavhumbwa

O vhumbwaho a tshi bva kha maiti .

Aiiti Ainyanyu
Tutuwa Tutu!
Gidima Gidi!
Khokhonya Kho!
Takuwa Taku!
Fhelela Fhelele!
Tekula Teku!
Doba Dobo!

Mapharonimi, Homonimi na Pholisemi

Mapharonimi
Ndi maipfi a simuwaho kha mudzi kana tsinde 4thihi, fhedzi a na thalutshedzo dzo
fhambanaho.
Tsinde —th- muthu, tshithu, kuthu, 7lithu, vhathu, zwithu na maJwe.
-vhon- tshivhoni, muvhoni, vhona, vhonani, vhonisa, vhonela, vhonana.
-lim- mulimi, vhalimi, mulimisi, lima, limela.
-shum- shumani, mishumo, mushumo, mushumi, shumela,

shuma, ‘lishuma.

Homonimi
Aya ndi maipfi ane tshivhumbeo tshao tshi a fana ngeno zwine a amba zwone zwo
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fhambana, hu vha hu si na vhushaka na vhuthihi kha zwine ayo maipfi a amba zwone.
Mahomonimi a wanalesa hune ha vha na khalo (thouni).

Sa tsumbo:
Ghoho - O sala o e’lela, uri thoho i khou rema.
Ghoho - Ohoho a i koni u dzula fhethu huthihi i sokou thamukana.

Elelwani, vhuvhili ha toho dzi re afha a dzi na vhushaka. Na thounu dza hone dzo
fhambana kubulelwe.
Mapholisemi
Aya na one a a fana tshivhumbeo fhedzi zwine a amba zwi a elana zwa dovha zwa vha
na vhushaka. Tsumbo:
Fara - Mapholisa vho fara mbava.
-Deni o fara lwana nga tshan’la.
-Maine o “la u fara muli.
Fula - O fula khali tshivhasoni.
-Vhana vho ya u fula nombelo thavhani.
Ohoho - Ghoho ya maanea a thi i pfesesi.
-Vho-Mashau ndi thoho ya tshikolo.
-Ni so ngo hangwa musumo wa thoho ya mu’li.
-0hoho yawe i a rema musi e ma‘luvhani

Elelwani, thoho dzothe hafha dzi na vhushaka. Thouni hu shumiswa nthihi.
Lingedzani u a bula ni tshi vhambedza na thoho ya phukha.

MAARAVHI

Ndi maipfi ane a shuma u aravha. Maaravhele o fhambana zwi tshi bva kha mbeu ya
muthu onoyo na uri muthu u khou vhidzwa nga muthu mu ngafhani a nga vha
muhulwane kana thanga yawe. Ri dovha ra shumisa maaravhi musi ri tshi sumbedza
vhupfiwa hashu.

Tshaka dza maaravhi

A u aravha - aa! hee! Hii! Mushavhi! Mvee! soni na maJwe.
A u tenda — ee! Ii! lina!

A dakalo — ahaa! Ahee! Ahe%2e!

A vhul@ungu - tshukhwi! mmawee! Yowee!

A u salonda - aredi! hai

A u awedza — masha!

A u holedza - ko®! nyelise! Shonee na maJwe.

A u hana - hail!
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THENDA NA KHANEDZA
Hu na nlila dzo fhambanaho dza u vhumba khanedza. Hu na zwivhumbi zwo

fhambanaho zwine zwa shumisiwa kha u vhumba khanedza sa: sa athu, so ngo, nga

si, sa. Musi zwi tshi shumiswa zwi ‘lisa khanedzo kha fhungo. Ni thogomele uri

khanedza na mafhambanyi a si tshithu tshithihi, ni so ngo zwi éinganyisa. Tshidwe

tshifhinga fhungo 4 kha khanedza pfalaélaphuwi i a shanduka ya vha -e musi hu tshi

khou shumiswa tshivhumbi tsha khanedza nga si

Tsumbo:

Thenda Khanedza

Ndi 1o la ndo no - vhuswa. Ndi 1o 11a ndi sa athu u % vhuswa.
Ni tavhe maluvha ngadeni. Ni so ngo tavha maluvha ngadeni.
Mvula i 1o na na tshifhango Mvula i nga si ne na tshifhango

Ni 7o feila Ndi nga si feile

NaJwaha mvula yo nesa NaJwaha mvula a yo ngo nesa.
Ra swika ri “lo founa Ra sa swika ri “lo founa
MAFHUNGO

Ndi maipfi nae a vha muhumbul u pfalaho une wa khou tdou bviselwa khagala.

MAFHUNGO

Tshaka dza mafhungo

FHUNGO TSWITITI

Ndi fhungo 4ne 4 vha na 4iti 4thihi.
Fulufhelo o 4.

FHUNGO TSEREKANO

Ndi fhungo 4 re na maiti a no fhira lithihi.

Vhasidzana vho bika vhuswa vha vhu avhela kha ndilwana.

FHUNGO MBUMBANO.

Heli fhungo 4 vhumbiwa nga mafhungo mavhili ane a elana.

Maemu o vuwa a bika vhuswa ri tshi vhuya kerekeni ra kona u 4.

1. MASALA

Masala ndi maipfi ane a shuma vhuimoni ha fhungo kana a shuma na fhungo.
TSHAKA DZA MASALA

a. Masala vhukuma
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Masala vhukuma a vhumbiwa nga u shumisa thangi dza madzinana mutshila.

b. Muthu wa u thoma kha vhuthihi na vhunzhi.
1 | ne ndi muJdwali wa bugu.
9 Rifleri vha tambi vha bola.

c. Muthu wa vhuvhili kha vhuthihi na vhunzhi.
Ndo vhona i4wi kha vhatambi.
9 Iweudzulagai?

d. Muthu wa vhuraru kha vhuthihi na vhunzhi.
Ndi ene o bikaho mbodza.

=

9 Na vhone vha funesa u tamba.

Masala masumbi

Ndi masala ane a sumba vhukule na vhutsini ha tshithu.
9 Mutukana u4 o zwimba n”levhe.

9 Tshimange itshi ndi tsha Vho 4 ekhambele.

9 Afho muéni hu na nguluvhe.

e. MAGANGANYI

Ndi maapfi ane a shuma u anganyisa mafhungo mavhili kana maipfi mavhili.

Tsumbo dza macanganyi.
V Ngeno
V Hone
V fhedzi
V ngauralo
f. MAMUDI
Mamudi ndi zwine maiti a vha zwone
TSHAKA DZA MAMUDI
Aimudi 4 tsumbo
Aimudi 4 tsumbo 4 ri vhudza uri zwithu zwi khou itea.

Tsumbo :
Thenda khanedza
M Nditamba bola Athi tambi bola
M Vho swika madekwe A vho ngo swika madekwe.

Aimudi 4 gonelo

He4 4 ri sumbedza u konadzea ha zwithu.
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1 Vho Mbedzi vha nga imba.
9 Vhatambi vha nga imba.

Aimudi 4 thendelo
He4 4 vhonala nga 4tanganyi(uri) na 4chaphuwi(-e)

1 Ri 4 uririfure.
M Ri bika uri ri avhe.
Aimudi 4 thevhekano
4Aimudi i4 4 sumba u tevhekana ha zwithu.
1 Ndi 1o 1a, nda 4, nda e’lela.
1 Ndi 1o vhala, nda 4wala, nda phasa.
Aimudi 4 tshitevheli
Ndi Amudi 4ne 4 sumba nyito i no bvelela mazha.
9 Shumani u tshimbila a tshi 4.
1 Nkhangweleni u hasha a tshi sea.
4imudi 4 ndaelo
1 <walani
1 Kelelani.

PFUFHIFHADZO KANA AKHIRONIMI
Tsumbo

ANC-African National Congress
LRC-Leaner Representative Council

AIKATELI

Ndi ipfi 4dangaredzaho zwithu zwinzhi.
Tsumbo

Munamba-vhuswa vhu no bikwa nga mafhi.
Mudzadze-mufumakadzi ana lutshetshe.
PFANYWA

Ndi maipfi o fhambanaho manwalele, fhedzi a tshi amba zwi no fana.

Tsumbo

Sonona-tswima

Mutuku-dini

PHOAISEMI

Ndi ipfi 4thihi li na chalutshedzo nzhi.
Fula-u 4 ha zwifuwo.
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U fula mutshelo.
u fhisa tsimbi.
U bvisa khali tshivhasoni.

Homonimi

Ndi maipfi ane a M\walwa a fhambana zwine a amba.

ahoho ya muthu.
ahohoyatshikolo.
ahoho ya muli.

MANWELEDZO

Musi ni tshi khou nweledza dzhielani zwitevhelaho ntha:

Unweledza nga mbuno dzo tiwaho.
U nweledza mafhungo a kha phara.
U sa unulula mitala.

U tevhedza ndaela yo /lewaho.
U shumisa luambo lwo kulutedziwaho.

KUAVHELE KWA MARAGA
1 Maraga dza sumbe(7) ndi dza mbuno.

U Jwala tshivhalo tsha maipfi nga ngomu zwitangeni.

1 Maraga tharu(3) ndi dza luambo. Maraga dza luambo dzi avhelwa nga n7ila I

tevhelaho:

1. Maraga nthihi musi ho bulwa mbuno 1 -3 dzi re dzone.

2. Maraga mbili musi ho bulwa mbuno 4-5 dzi re dzone.

3. Maraga tharu musi ho buliwa mbuno dza 6-7 dzi re dzone.

Maraga dza luambo dzi songo fhira mbuno dzo newaho.

Kha vha Guse maraga nthihi kha maraga dzo avhelwaho mbuno na luambo arali tshi

vhalo tsha maipfi tshi songo sumbedzawa, kana maipfi o vhaliwa nga n7ila yo

khakheaho.

Akhironimi na aburivesheni dzi tea u vhaliwa sa maipfi ane dza a imela.

RUBIRIKI YA U MAKA MANWELEDZO

KHOUDU NAGHALUTSHEDZO YA VHUKONI

MARAGA

9-10
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7
Huna kupfesesele kwa masase kwa

tholea. mafthungo o kumedzwaho a na
ndunzhendunzhe na hone a huna
vhukhakhi.  cholea  dzothe  dzo
lavhelelwaho dzo swikelelwa.

6 7-8
Vhunzhi ha tho’lea dzo lavhelelwaho zwo
swikelelwa fhedzi zwa nchesa.

5 6
Likumedzwa lo /lekedzwa lwa ntha. Hu Na
zwinzhi zwi songo /lekedzwaho.

4 5
Kupfesesele kwa tshibveledzwa a si
kwavhuli.

Mugudi o dzhenisa na mihumbulo I songo
teaho. ndunzhendunzhe ya mihumbulo yo
sekena. luambo a lwongo Gamba.

3 4
A huna u lunzhedzana ha mihumbulo. u
dzhenisa na mihumbulo I sa G1ei.

2 2-3
Ndivho ndi chukhu ya zwikili, mafhungo a
tou liana tshothe. mafhungo ha ngo
lunzhedzana.

1
aho’lea dza mbudziso a dzi 1ivhiwi 0-1

GIRIDI YA U MAKA MANWELEDZO

U sa tevhela ndaela

Tshivhalo tsha maipfi

U sa 4wala tshivhalo tsha maipfi

Mbuno -M

Luambo L

Ndadso N

Ndadso ya phara/mbuno/tshivhalo
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DHIELANI NZHELE ZWITEVHELAHO:

Ni 1o funzwa u vhala phara yo /letshedzwaho.
Ni 7o funzwa uri ni vhale ndaela nga vhuronwane.
Ni 7o vhudzwa uri ni songo anulula mitala.

IV

U thetshelesa muhumbulo muhulwane, na kona u vhumba mafhungo o
gogo’lelaho kha phara.
U tevhedza shivhalo tsha maipfi tsho iwaho.

o

6. Ni 7o tea u fulufhedzea kha u vhala tshivhalo tsha maipfi tshe na tshi shumisa, ni
dovhe ni tshi d{wale zwitangeni.
7. Ni tea ushumisa luambo lwo teaho nahone lwo kunaho

Manweledzo (samari) a u thoma

Nga maipfi a re vhukati ha 70 na 80 nweledzani masiandaitwa a vhuimana ha vhana
vha tshikolo. Ni 4wale mbuno dza sumbe dzi kha mafhungo a pfalaho. Ni 4wale
tshivhalo tsha maipfi e na a shumisa zwitangeni magumoni a samari ya/lu.

Mulayo wa tshikoloni uri vhasidzana vho ‘lihwalaho avha tei u pandelwa tshikoloni. U
sumbedza uri vha na pfanelo dza u 1ihwala naho vhe tshikoloni. U 1ihwala ha
vhasidza zwi na masiandaitwa a si a vhu‘li. Vhasidzana vha a tshutshudzana uri musi
muthu a ihwala u vha o tsireledza lufuno lwawe na mutuka uyo ngeno vhadwe vha
tshi sumbedza uri u 1o vha na tshelede ine a ‘1o i langa ene mu/le ya magavhelo a
Jwana.

Vhunzhi ha vhasidzana vha no ‘lihwala vha tshe vhaduku vha wela khomboni ya u
cavhanya u kavhiwa nga tshitzhili ngauri zwi tou /la/la uri sumbedza uri vha khou
dzhena kha vhudzekani vhu songo tsireledzwaho.

Tshikoloni u wana uri tshikolo a tshi langei nga nthani ha vhaimana vha re hone. Musi
mudededzi a tshi khou funza u wana Awana a tshi kumedza lune wa zwi vhona uri o
neta sa izwi muimana a tshi @1a tshifhinga tsha u awela. Vhasidzana vhenevho u
wana ku‘lele kwavho tshikoloni ku sa takadzi ngauri ma‘luvha a tshikalo u wana vha
sa wanali tshikoloni.

Zwi tou kon’la u fana na gamela i tshi @/lou bva nga lubuli lwa /lelete u wana mvelele
dza vhasidzana a vho dzi tshi kuna. Vhunzhi havho vha tou swenda arali vho
khwakhwarudzha. Vha wanala yunifomo i songo tenda u itwa yo lugela u ambariwa
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nga vha imana na muvhuso a u iti mbetshelwa ya uri hu rungiwe yunifomo yo
lugelaho tshifhinga tshenetsho.

Vhuimana u ho vhu naniswa nga u tama vhanwe musi vha tshi tetekedzwa musi vho
ralo zwa ita uri na vhanwe vha dzhene kha mulingo wonoyo. Vhanwe vha a kondelela
u da tshikoloni u swika a tshi ya u vhofholowa fhedzi a tea u dzula hayani a songo tsha
wana tshixele tsha d{wana, zwi ita uri vhasidzana vha salele murahu ngeno vhane vha
mihwalo vha tshi khou kandela phan‘la na hone vha funana na vhaJwe vhasidzana.

Vhaswa vha bva mahayani vha tshi vha khou ya u vhala ngeno vha na ndangano na
vhathanga vhavho. Vha a kon‘leliwa u shumisa khondomu vhe a rili 4gere b puteliwa.
Vha khou Iwala nga vhunzhi zwibadela ngeno nga Migivhela hu vhone vha
fhelekedziwaho zwirabani nga vhunzhi.

Manweledzo a vhuvhili

Nga maipfi a re vhukati ha 70 na 80 nweledzani nga ha n‘lila dzine vha shumi vha
bulasini vha khou pfa vha sa khou farwa zwavhu‘li ngadzo
Ni dwale tshivhalo tsha maipfi e na a shumisa zwitangeni magumoni a samari ya/lu.

Vhashumi vha no shuma tieni u lima vha kha tshicereke tshi sa takuwiho. Hu pfala uri
avho vhathu vha khou lila nga zwithu zwinzhi zwine vha khou sumba zwi sa khou
tshimbilaho zwavhuli bulasini. Ro wana vha4we vhakegulu vha tshi khou bata nzie
vha sa khou shuma, musi ri tshi vha vhudzisa vha ri hu khou Gerekiwa.

MuJwe wa vhakegulu o sumbedza uri vha khou holelwa muholo muduku une a u koni
na u renga mugayo. vho amba na mutholi wavho uri vha khou humbela u engedzwa
muholo nga ma‘’lana mavhili mudwe na muJwe. Vha sumbedza uri vha shuma
Mugivhela na Swondaha vha sa holi tshelede ya a yo ma‘/luvha. Vho ri vhudza uri wa
tou lova mushumo nangwe u tshi khou lwala u tuselwa masheleni a sina vhukono.
Tshifhinga tshine vha tea u dzhena mushumoni nga tsho tshi khou bubesa lune a vha
wani na bisi ya u /lamela vha tea u hira goloi vha badela masheleni a sina vhukono.

MuJwe na muJdwe ha tu tou vha na mushumo we a randelwa wone. U sokou swika
hapfi Namusi u tea u kulumaga mu/li wa mutholi na dzhara. Li4we ‘luvha u tea u
lima tsimuni kana u ha‘la mahatsi a u fulele vha shumi vha khou ®”la u “livha uri
vhashuma mini. Luambo lune mutholi a amba ngalwo vha ri a Iwongo kuna ngauri u
dzulela u vhasema nahone u sumbedza uri ndi zwisiwana.
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Tshifhinga tsha u 4 a vha tshi wani muJdwe na mudwe u 4 o ima vha vhudzwa uri a

huna u ima. Vhothe vha khou lila nga mutholi wavho zwa kombetshedza uri vha ambe

nga luambo luthihi lwa u sa shuma. Vha khasho dzo fhambanaho na vha guranda vho

wana mushumo wa u vhiga, vha n‘levhetsini vha tou “iphina nga u rekhoda

vhakegulu.

Nga maipfi a re vhukati ha 70 na 80 nweledzani vhukondi vhune ha wanala nga u
éingana ha mvelele zwikoloni (multicultural education). Ni vwale mbuno dza sumbe
dzi kha mafhungo a pfalaho. Ni 1wale tshivhalo tsha maipfi e na shumisa zwitangeni
magumoni a mavweledzo a/lu.

Tshililo u dzhena tshikolo kha sekondari i wanalaho kha - tshikhuwani i no pfi
Her Royal Highness. I wanala Indian Center. Ndi tshikolo tshi bvisaho mvelele
dzavhuli dzi takadzaho vhabebi na tshitshavha. Kha tshikolo itsho hu wanala
tshaka dzo fhambanaho, zwa ita uri hu vhe na u serekana ha mvelele.

Mvelele dzi no tea u huliswa dzo “lalesa hu na vhana vha no amba Tshivenda,
Tshizulu, Tshikhuwa, Tshivhuru, Tshigula na dzivwe. Mugudiswa muvwe na
muvlwe tshifhinga tshawe tsha u funzwa luambo lwa damuni u tea u ya ki“sini yo
teaho. Mudededzi muvwe na muJwe u vha o lugisa zwa luambo lwawe.

Nga matsheloni musi vha sa athu u thoma mushumo wa “luvha vha tea u thoma
nga thabelo, magula vha tenda kha vhurereli havho na vhavenda vha khou ®7a u
phasa vha matongoni.

Thero ya Life Orientation i tshi swika musi muswe na muJwe a tshi tea u tshina
zwa sialala u wana i khakhathi vhadwe na vhaswe vha khou tea u Gna zwavho.
Mudededzi u wana o hanganea a tshi tea u ita thalutshedzo nga luambo lwa
damuni u kombetshedzea u shumisa lwonolwo a lu konaho zwa sia zwi tshi
vhaisa vha/we vhana.

Zwi dovha zwa dina musi hu tshi tea u lwalwa ndivhadzo hune vhana vha tea u
vhala, u wana vho vwala nga Tshigula khamusi nga fhasi vha 4wala nga
Tshikhuwa.

Makete wa hone vhana vha gungula nga phiriphiri ine ya sheliwa kha zwiliwa na
lushaka lwa zwiliwa zwi wanalaho hone. Vha dovha vha lila nga vhathu vha no
rengisa vha sa koni u amba luambo lwavho.

Vhana vha makhuwa vha dzula vha tshi vhudzwa uri vha so ngo vha na
vhukonani na vhathu vhatswu. A vha tendi uri vha fulufhedzisane u vhingana na
vha ludwe lushaka. Mubebi u a pfulusa /wana wawe arali a wana uri u khou
lingedza u amba luabo lwa vharema.

Kuambarele kwone i tou vha khakhathi ngauri avha vha magula a vha tei u sia

milenzhe na zwan’lda nnda ngeno na khofheni hu sa tei u vhonala. Musi vha tshi
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vhona vha vharema vho ambara zwo thakhamelaho kha magona u wana vha tshi
tou pungaila.

Phindulo dza manweledzo
Manweledzo a u thoma
Manweledzo (Samari)

u kavhiwa nga tshitzhili.
tshikolo a tshi langei.
vhagudi vha a kumedza.

1
1
1
9 vhagudi vha vhonala vho neta.
9 vhagudi vha a lova tshikolo.

M mvelele dzi a vhifha.

1

kuambarele.

Manweledzo a vhuvhili

Muholo mutuku.

U randelwa mushumo.

Luambo lwa mutholi.

Tshifhinga tsha u la.

Tshifhinga tsha u dzhena mushumoni na u tshaisa.
U tuselwa masheleni musi u tshi khou lwala.

U holela dziholodei.

= =4 4 4 -8 8 -1

ZWIBVELEDZWA ZWA VHUSIKI
Vhurifhi ha tshishaka
Uvhu ndi vhurifhi vhune wa vwalela muthu ane wa mu “livha, a nga vha shaka,

khonani kana mufunwa.
Dzhielani nzhele tholea dza vhurifhi ha tshishaka:

Vhurifhi ha tshishaka vhu tea u vha na:

\ iresi nthihi (kha tshan’la tshaula)

Datumu yo lwalwaho nga vhu’lalo

Ndumeliso kana theshano (tshiga tsha u vhala a tshi shumiswi mafheleloni a mutaladzi)
Dzina 4 muvwalelwa 1 tea u vhonala.

Mvulatswinga: muJwali u ri gavhela zwiiku zwine ra 1o pfa nga hazwo.

Mutumbu: mafhungo a tea u lwalwa nga vhu’lalo.

Ri tea u vhona pharagirafu dzi no lunzhedzana.
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Luambo lu tea u kodeliwa.

Phendelo: ri tea u pfa uri muvwali u khou vhina mafhungo awe.

Dzina 4 muvwali 1 a vhonala (a hu 4waliwi na tshifani)

Ni tshi khou vhala lingedzani u sedza zwiga zwa u vhala zwo shumiswaho.

TSUMBO YA VHURIFHI HA SHISHAKA

Tsumbo ya vhurifhi ha tshishaka:

P. O. Box 46
Gumbani

0953

Khonani yanga Thishayi

Ndi ni nwalela lunwalo ulu nga dakalo fulu. No vuwa hani anga vha nne mapfene o
tsitsa vhana. Ndo tou ri ndi ni vhudze munyanya wa mbingano we nda u ya ngei
Mavhode.

Malume anga vho vhuya na muselwa wa mukhaladi kha la Mavhode. Makhulu wanga
vho vha vho ya nga minwenda ya milhasi. U kanyela ha hone yo vha I tshi tou vha
khakhathi.

Makhulu wanga vho takalela u vhingwa kha la ha tshi ka muroho. Maitele vha khou
lingedza nga nungo dzothe u a tevhedza.

Nne ndi nga na nne ndi do vhinga mukhuwa.

Ni lumelise Muime, Rinae, Omphaho na takalani.

Ndi n/le khonani ya/lu
Raele

Vhurifhi ha tshiofisi kana ha foma -

1 Ndi vhurifhi vhu 1walwaho musi muthu a tshi khou ita khumbelo.

1 Pfesesani hezwi:

1 Musi muthu a tshi khou 4wala vhurifhi ha tshiofisi a vhu fani na vhurifhi ha
khonani kana ha tshishaka.

1 Vhurifhi ha tshiofisi vhu ‘1o dzula hu ha ndeme ngauri khumbelo dza mishumo ndi
hone dzi khou tea u itwa.

1 Dzhielani nzhele zwivhumbeo zwo teaho zwa vhurifhi uvhu. Ni so ngo hangwa u
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shumisa luambo lu pfalaho ngauri vha4walelwa vha tea u pfesesa zwine zwa khou
ambiwa.

1 Shumisani thounu na redzhisiGra zwi no tendelana na vhurifhi ha fomala.

1 Ni tshi vwala vhurifhi ha foma dzhielani nzhele zwi tevheleho:

1 Mathomo

1 Viresi dzi tea u vha mbili; ya muJwali na ya muJwalelwa.

1 Datumu i tea u lwalwa nga vhu’lalo kha \ iresi ya u thoma.

\'iresi ya vhuvhili i thoma nga mufari wa poswo sa mulanguli kana minidzhere.

Ni tea u wala thoho ya mafhungo, arali no 1wala nga madanzi ni so ngo Glela fhedzi,

arali ni so ngo wala nga madanzi Glelani.

Ni so ngo shumisa zwiga zwa u vhala.

J'walani theshano: Aa! / Ndaa!

Mutumbu

Shumisani luambo Iwo teaho.

Nyonesano

Ni dwala wavho a fulufhedzeaho.

Ni tshi fhedza ni 1wale dzina na tshifani.

Zwiga zwa u vhala a zwi shumiswi.
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Tsumbo ya vhurifhi ha fomala
P OBOX 31
Mutale
0956
15 Khubvmedzi 2014

Mulanguli

Nzhelele social &welfair development
PO BOX 56

Nzhelele

0950
Aa! / Ndaa!

U TAMBUDZWA HA MUKEGULU TSINI NA HASHU.

Kusini kwa hashu hu na mukegulu ane u dzula na 1wana wawe wa mutukana ane u
shuma vhengeleni 4 tsini. Mukegulu a vha tsha kona u takuwa nga nthani ha
vhulwadze hu no khou vha dzindela. Vhathu ndi kale vho fhedzisela u vha vhona
nnda.

Ro humbula u vha dalela ri tshi khou thonifha mithethe ya furathi sumbe ya mukalaha
Vho Mandela. Ro wana mukegulu vho edela ntha ha tshika yavho zwi pfala unga ndi
kale vho dzula hone.

d wana wavho u takadzwa nga u ya mundendeni a Jlirengela zwine a ®"la. Mukegulu
vho fuka madzanganda, vha 4 musi ene a tshi vhuya nga tshifhinga tshawe. Migivhela
minzhi u wana hu na zwisevhesevhe zwa mahalwa ho takaliwa vhone vho valelwa nga
ngomu nduni.

Ndi khou humbela kha vha mutakalo na vha shumelavhapo uri kha vha lingedze u
sedzulusa uri mukegulu vha nga thusiwa hani ngauri vha na lwana wa mubvana o
vhingwaho ane a nga kona u vha dzhia a dzula navho a vha thogomela, wa muélannga
uri kha vha dzhiiwe hu sale mundende wavho.

Ndi ‘1o takala arali khumbelo yanga ya nga éinganedzwa.

Wavho a fulufhedzeaho

Makhuvele Masingita

ATHIKILI YA GURANN A

Athikili ya gurann‘la ndi tshipida tsha mafhungo tshine tsha “walwa nga muvwali
kana vhaJwali vha tshi Gnlavhudza fhungo ® tiwaho. Athikili kanzhi i 7lisendeka kha
mafhungo ane a khou bvelela nga tshenetsho tshifhinga, tenda a vha mafhungo a

32



tulaho dzangalelo 4 vhavhali.
Ni dzhiele ntha zwipida zwi tevhelaho zwa athikili.
Mvulatswinga
Hafha muvwali u livhadza fhungo 4ne a ®lou amba nga halo.
Mutumbu
Muvwali u &n”lavhudza fhungo lawe nga vhu‘lalo.
Phendelo
Ndi hone hune bugu ya vhinwa hone.
Mu+vwali wa athikili u tea u fhindula mbudziso dzi tevhelaho kha mafhungo awe:
Ndi nnyi ane a khou Jwaliwa nga hae?
O ita mini?
Ndi nga mini o ita zwe a ita?
Zwo itea ngafhi?
Zwo itea hani?

TSUMBO YA ATHIKILI YA GURANNDA

Mapholisa vho vhiga u begwa ha lutshetshe Sekondari ya Mvelaphanda nga ngomu
bungani %4 mulindi. Rofhiwa ndi musidzana we a vha o ‘lihwala, o vha e kha gireidi ya
vhufumi ngei Sekondari ya Mvelaphanda i wanalaho kha 4 Thembisa.

Mbengeni o wanala o vhofholowa nga ngomu bungani 4 mulindi tshikoloni,
lutshetshe lu tshi khou tzhemelela nga ngomu. Rofhiwa o vha o ‘lihwala a sa tendi
musi élohoyatshikolo vha tshi mu vhudzisa. O vha a tshi tou pfu sa tshimange tsha
goya. Ndi musi mu/we wa vhagudiswa a tshi @®lou Tithusa bungani a pfa lutshetshe
lu tshi tou nanela, o mbo ‘i gidimela lufherani lwa hohoyatshikolo.

Ho takuwa gada 4 u ®a Mbengeni we a vha a tshi khou humbulelwa u vha muimana.
Rofhiwa o zwi limuwa uri u 7o fariwa a shavhela ha makhulu wawe vha no dzula
Dopeni. Mapholisa vho mu farela hone a tshi khou vhaisalesa nga mulandu wa
tshikangala tshe tsha vha tshi tshi khou mudzindelesa.

Mufhindulano

Mufhindulano ndi nyambedzo ine ya vha i tshi khou bvelela kana u itea vhukati ha
vhathu vhavhili. Tshivwe tshifhinga u ya vha hone kha vhathu vha no fhira vhavhili.
Hafha vhathu vha vha vha tshi kh ou tou amba mafhungo muvwe a tshi fhindula. Wo
fhambana na inthaviyu nga uri wone u a bvelela hudwe na hu/we na hone mbudziso
dzi kona u bva masia othe. Mufhindulano u tea u vha nga n’lila hei:

U so ngo lapfesa.

U tea u kunga.

U vhe wo fhelelaho u si na magake.
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Luambo lu vhe lwo “loweleaho, lu ambiwaho ‘luvha 4/we na 44we.

Tshivhumbeo tsha mufhindulano

Mvulatswinga: Mvulatswinga ndi one madzheno a mufhindulano ane a ri
dzumbululela zwine ra nga lavhelela. Madzheno a tea u nwa nga ngomu zwitangeni.
Mutumbu: Ndi une wa vha na madzina a vhathu na zwine zwa khou ambiwa. Madzina
a tea u vha mapfufhi na hone mafhungo a tea u thoma phan‘la he dzina 4 guma hone.
Phendelo/ Magumo: lyi ndi thasululo ya zwe zwa vha zwi tshi khou ambiwa nga
hazwo. Tshivlwe tshifhinga muJwali a nga pendela nga u /letshedza kana u amba zwa
u vhina mafhungo a zwi vhea ngomu zwitangini. Magumo a tea u nwalwa nga ngomu
zwitangeni.

Musi ni tshi vwala mufhindulano wavhuli ni tea u thoma na ita pulane (humbulani
nga zwine na ®7a u lwala ngazwo) ni kone u ita mvetomveto, ine na nga sedzulusa
kana na ri mu/we a ni sedzulusele yone, u bva afho ni 1o kona u 4wala-ha
mufhindulano wa/lu.

Tsumbo ya mufhindulano

Mufhindulano vhukati ha thoho ya tshikolo na mugudi.

(Ofisini ya thoho ya tshikolo Vho | emakonde na mugudi Tshinan/le vhe kha
nyambedzano nga ha u lenga hawe u “la tshikoloni)

Vho | emakonde: Ndi ngani ni tshi swika tshikoloni no lenga luvha 44we na 44we?
Tshinan/le: Ndi vuwa nga matsheloni ma/we na maJwe nda Gmbisa vharathu vhanga
nda tea u vha fha na zwidwa vha sa athu u ya tshikoloni.

Vho { emakonde: Vhabebi vha/lu vha vha vha ngafhi inwi ni tshi ita izwi zwothe?
Tshina/Ine: Vhabebi vhanga vho lovha kha khombo ye ya bvelela mahola Ngulumbi,
zwino a hu na ane a ri hoogomela ri dzula nga tshashu.

Vho | emakonde: (Vho mangala) Zwino ni tshilisa hani, hone zwidwa ni zwi wana fhi?
Tshinan/le: (A tshi khou lila) Vhukati ha vhege ri 4 zwenezwi zwine ra phakha fhano
tshikoloni. Nga mafhelo a vhege ndi tshimbila ndi tshi ®a zwikoropo uri ri kone u
wana zwa u farisa dangani.

Vho { emakonde: (Nga ipfi 4 u pfela vhuGngu) Ni so ngo lila lwananga, no vha no tea
no ri vhudza nyimele ya/lu kale. Zwino ngauri ndi vho zwi ‘livha ndi “lo vhona uri ndi
nga ni thusa hani.

Tshinan/le: Ndi zwone ndo livhuwa.

Muvhigo
Musi ri tshi dwala muvhigo ri tea u dzhiela nzhele zwi tevhelaho kha muvhigo:

Ndi ngani muvhigo u tshi {walwa.

KuJwalele kwa muvhigo.
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Luambo lu shumiswaho kha muvhigo.

Hu vhigiwa zwo tumbulwaho.

Muvhigi u shumisa muthu wa vhuraru a tshi vhiga.

Muvhigi u tea u “1a na themendelo ya zwine a khou vhiga.
Muvhigi u tea u sumbedza vhupfiwa hawe malugana na muvhigo.

Tsaino ya muvhigi i tou vha khombe-khombe

Muvhigo u na tshivhumbeo tsho katelaho zwi tevhelaho:

ahoho

Marangaphan‘la

Matshimbidzele

Mawanwa

Phendelo

1 Themendelo

1 Tsaino ya muvhigi

9 Tshiimo tsha muvhigi na datumu

Tsumbo ya muvhigo

ahoho

Muvhigo wa u tswiwa ha tshelede nga vhana ho shumiswa thingothendeleki.

Marangaphanla
Hu tshi tevhelwa ndaela ya mapholisa vha Tshaulu u tswiwa ha tshelede mahayani
nga vhana ho shumiswa thingothendeleki nga * waha wa 2010 u ya kha 2011.

Matshimbidzele

Ho tevhelwa vho tswelwaho tshelede banngani nga vhana vhavho ho shumiswa
thingothendeleki.

Ho vhudziswa na vha" we vhabebi kusini kwonoko.

Ho sedzuluswa matshilele a vhanna na vhabebi kusini kwonoko.

Ho vhudziswa zwiimiswa zwi imelaho vhanna kha kusi kwa Masisi.

Mawanwa
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Vhanna yvhane vho Jidzhenisa kha u tswa masheleni a vhabebi vhavho banngani vha
khou shona u amba nga hazwo.

Hezwo zwi kha Ji vha tshililo na kha vha" we vhane a vha athu u tsweliwa.
Tshiimiswa tshi imelelaho vhana tshi vhonala tshi tshi khou nwela khothe.
Vhana vha khou paYa sa zwimange mahayani.
Phendelo
Vhabebi a vha tsha fulufhela vhana vhavho.
Themendelo
Vhabebi vha so ngo sumbedza vhana nomboro dza vhu™ e dzine vha dzi shumisa u
bvisa tshelede yavho banngani.
Vha so ngo sumbedza vhana nomboro dza vhu e dzine vha dzi shumisa kha
thingothendeleki.
Vhaswa kha vha funziwe u vha na vhudifhinduleli kha ndaka yva vhabebi, vha gude uri
musi vha tshi tswela vhabebi vha khou Ji tswela.
Tsaino: Tshovhewaho O(Tshanda tsha mu” waleli)

A Tshovhewaho 12 Luhuhi 2011

Inthaviyuyau  wala

Kha ngudo yo fhelaho ro amba nga inthaviyu ya u tou amba. Vhuisani muhumbulo ni
lingedze u elekanya zwe na guda. Ndi a fulufhela ni khou zwi humbula.

Kha ulu lushaka lwa inthaviyu ndi hune muthu a tou thindula mbudziso nga u tou

" wala madzuloni a u tou amba. Muvhudzisi u vha o lugisa mbudziso dzine dza 20
fhindulwa nga u tou wala.

Mbudziso dzine dza vhudziswa dzi vhe dzi Yokonyaho dza ita uri muthua~ ee
phindulo nga vhu?alo.

Madzina a muambi a vhe kha tshan?a tsha monde.

Ni shumise mutaladzi muswa u sumbedza muambi muswa.

Inthaviyu yau wala i tou vha mu walululo na zwino ndi zwine zwa tea u itea hafha:
inthaviyu dza u edzisela dzi nga dzhia tshitaela tsha maanea a u anetshela. Musi
vhagudi vha tshi ~ walulula inthaviyu vha Yavhanya u kona u fhambanyisa luambo
lwa Tshiven?a lwa u amba na lwau wala nahone vha dovha vha tumbula uri u

" ekedza inthaviyu i vhaleaho zwi kwama u Vola zwe wa  wala nga vhuronwane. Heyi
ndi yone ndeme ya u walisa vhagudi inthaviyu, hu si zwi re ngomu fhedzi.
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Tsumbo ya inthaviyu

Iyi ndi inthaviyu ya vhukati ha Tendani wa gurann?a ya Phosakufa na Sana ane o no
vhanami waha ya fumimbili a tshi khou tshila na tshitzhili tsha HIV.

[Ndi ofisini ya Muvhuya, hune Tendani a khou mu inthaviwa hone. ]

Mukundi: No vuwa hani namusi?

Murangi: Ndo takala nga maan-a.

Mukundi: No zwi 2ivha lini uri no kavhiwa nga tshitzhili tsha HIV.

Murangi:: Ndo zwi wanulusa mi waha ya malo ya fhiraho ...eh nga 2005.

Mukundi: No 21 pfa hani musi vha tshi kwasha mukumbu.

Murangi:: Sa muthu nu we na mu we ndo vha ndo tshuwa na u 2a2a, nda vhona
vhutshilo

hanga ho swika magumoni. Tshe nda vhona ha vha lufu phan2a hanga. Ndi livhuwa
dokotela we musi a tshi mmbona ndo vhilingana ngauralo a dzula aambanan’ e.
Mukundi: U bva afho ho itea mini?

Murangi:: Ndo vha na thaidzo ya uri zwino ndi yo vhudza nnyi na hone ndi yo a thoma
fhi? Fhedzi ndi tshee kha n?2a2o yenei, ndo mbo 2i humbula uri ndi vhudze khonani
yanga we nda ri u mu vhudza a ri ndi khwi e a tshi \uwanan” e ra ya ra vhudza
vhabebi vhanga.

Mukundi: Vhabebi vho zwi dzhiisa hani?

Murangi:: Vho zwi Vanganendza vha ntikedza Iwe vha dovha vha isa phan?a na u
mpha fulufhelo vha ri tshihulwane ndi u vha na muya wa u Vanganedza.

Mukundi: Musi muthu o ni sedza a zwi vhuyi zwa vhonala uri ni khou tshila na
tshitzhili.

Murangi:: Ee ndi tendelana na inwi. Ndi esa mitshelo na miroho nda dovha hafhu
nda ita nyonyoloso na u nwa dzilafho duvha i wena i weusa hangwi.
Mukundi: Ninga ri mini u YuVuwedza vha we vhaswa.

Murangi:: Ndi zwa ndeme u 2ivha nyimele yau.

Mukundi: ndo livhuwa zwo vha zwavhu?i u amba na inwi.

(a) Tshipitshi tsho dzudzanywaho
Tshipitshi ndi zwine muthu a amba o thetsheleswa nga vhathu.
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U amba phan?a ha vhathu:

Muthu u 20 amba o thetsheleswa nga vhathu.

A nga tou vhala kana u amba zwi tshi bva thohoni.

Tshipitshi tshi so ngo bora vhathetshelesi.

Tshipitshi kha tshi kodelwe nga miswaswo.

A tshi tei u lapfesa.

Tshivhumbeo tsha tshipitshi.

YHOHO

Tshipitshi tshi tea u vha na Yhoho ine muambi a 20 amba ngayo. Yhoho i tea u kunga
vhathetshelesi.

THESHANO

Muambi u resha vhathu vho Vhe nga u sielisana.

MVULATSWINGA

Muambi u thoma u amba mafhungo awe, u dovha a bvisela Yhoho yawe khagala.
MUTUMBU

Muambi u ri vhudza mafhungo nga vhu?alo. Mbuno dzo Vhe dzi bviselwa khagala dzi
tshi khou tikedzwa. Pharagirafui wenai we i vhumbiwe nga muhumbulo muthihi.

PHENDELO

Phendelo i so ngo lapfesa nahone i nweledze mafhungo o Vhe. Muambi u tea u
themendela mafhungo awe, a dovha a livhuwa vhathu vho Vhe nga u angaredza.
Vhurifhi ha tshiofisi vhu ya ho kha gurann?a.

Muhumbulo muhulwane wa u  wala aya marifhi ndi u Yo?a uri a an2adzwe kha vha
mafhungo (vha gurann?a kana magazini). Marifhi haya a fhambana u ya nga zwine a
khou amba. Vhurufhi uvhu vhu tea u vha na zwi tevheleho kana nga n?ila i tevheleho.
Diresi ya hune ha khou ya hone (naho vhu ha tshiofisi 2iresi hu ~ walwa ya
mu walelwa fhedzi).
Vhu tea u vha na Yhoho ya mafhungo.
Vhathu vhanzhi vha tea u 2ivha nga zwine na khou amba nga hazwo.
U tea u kwama zwe zwa vhuya zwa vhigiwa murahu kha yeneyo gurann?a kana kha
i we.
A si mafhungo a muthu muthihi.
Vhu "~ ea thandululo.
A vhu walwi nga dzipharagirafu.

Hu sa athuu walwa uvhu vhurifhi ndi zwa ndeme u ita pulane ya vhurifhi hashu. Ho

no pulaniwa hu a itwa mvetomveto (| EEEEEE

we,
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